


Questo Corso ECM presenta una formula mista in diretta online
ed in presenza avendo come obiettivo la formazione del
farmacista in Medicina Funzionale Integrata.

Dott.ssa Ida Ferrara
Presidente AIMF

La MFI (Medicina  Funzionale Integrata)  insegna a comprendere
le origini della malattia dell’individuo per poter indicare come
salvaguardare e recuperare la salute, in una società che sembra
ormai abituata ad accettare come la patologia cronica come
naturale evoluzione della vita.

Il farmacista è investito di un ruolo strategico per la sua
presenza come punto di riferimento essenziale nel territorio e
per la sua capacità di counselling da cui deriva l’aderenza alla
terapia del paziente. Scopo del corso è fornire al Farmacista
Funzionalista tutte le capacità teoriche e pratiche per
ottimizzare al meglio la propria attività di consulenza. Verranno
perlustrate, a questo fine, le ultime frontiere di counselling e
l’utilizzo dei Media per l’amplificazione del messaggio.



Programma del corso online
Diretta online

Dott.ssa Ida Ferrara – Dott. Fausto Bellabona
La Metodologia della Medicina Funzionale Integrata: la Medicina dei
sistemi 
Lezione ECM

Dott.ssa Isabella Moretti
Pure Encapsulations: la filosofia

Dott. Fausto Bellabona
La matrice e i sistemi di detossificazione
Lezione ECM

Dott. Francesco Garruba
Il ruolo dell'integrazione - lezione pratica

3ᵃ LEZIONE | Domenica 2 Aprile 2023

Dott.ssa Ida Ferrara
Sistemi di comunicazione: funzioni e valore emozionale degli ormoni.
L’equilibrio e l’esaurimento ormonale. Le patologie derivanti
Lezione ECM

Dott. Giulio Francesco Biocca
Il ruolo dell'integrazione - lezione pratica



Programma del corso online
Diretta online

Dott. Fabrizio Golonia
La fisiopatologia delle patologie tiroidee dal punto di vista funzionale
Lezione ECM

Dott. Fabrizio Golonia
Interazione farmaco – integratore. Come consigliarlo e a chi?

Dott.ssa Amelia Di Giusto – Dott. Herbert Rainer
Sistemi di assorbimento, intestino e patologie immunitarie
Lezione ECM

Dott. Eugenio Genesi
Il ruolo dell’integrazione – lezione pratica

6ᵃ LEZIONE | Domenica 14 Maggio 2023

Dott. Carlo Maggio
L’infiammazione cronica silente e l’origine delle patologie croniche. 
L’equilibrio cardiovascolare
Lezione ECM

Dott.ssa Isabella Moretti
Il ruolo dell’integrazione – lezione pratica



Programma del corso residenziale

7ᵃ LEZIONE | Domenica 2 Luglio 2023
Corso Residenziale

Il corso si terrà presso L'Auditorium NHS
Via Del Mulino, 6

20057 Assago (MI)

Prof. Luca Ostacoli
La relazione al banco del farmacista con i pazienti: gestione delle
emozioni, empatia, fiducia ed aderenza alla terapia

Dott. Eugenio Genesi - Dott. Francesco Garruba
Il Farmacista digitale: come parlare online di salute

Dott. Francesco Garruba - Prof. Luca Ostacoli - Dott. Eugenio Genesi
Moderatrice: Dott.ssa Isabella Moretti
Scientific Talk



Dott.ssa Ida Ferrara
Medico Chirurgo specialista in
Ginecologia ed Ostetricia, docente di
Medicina Funzionale Integrata,
Presidente Nazionale AIMFHealth

Prof. Luca Ostacoli
Medico Chirurgo specialista in
Psichiatria, esperto in Medicina
Integrata, Professore associato in
Psicologia Clinica presso l’Università
degli Studi di Torino

Dott. Herbert Rainer
Medico Chirurgo specialista in
Gastroenterologia, docente di
Medicina Funzionale, esperto in
Medicina Integrata

Dott. Carlo Maggio
Medico Chirurgo specialista in
Cardiologia, docente di Medicina
Funzionale, esperto in Nutrizione e
Fitoterapia. Segretario AIMFHealth

Dott. Fabrizio Golonia
Medico Chirurgo specialista in
Endocrinologia, docente di Medicina
Funzionale, esperto in Medicina
Integrata

Dott.ssa Amelia Di Giusto
Medico Chirurgo, docente di Medicina
Funzionale, esperta in Endocrinologia,
PNEI e Medicina Integrata

Dott. Generoso Fausto
Bellabona
Medico Chirurgo specialista in
Medicina Generale, docente di
Medicina Funzionale Integrata,
esperto in Ozonoterapia e
Agopuntura.

Dott. Eugenio Genesi
Farmacista, esperto in Medicina
Funzionale Integrata,
Integrazione e Nutrizione nello
Sport, Co-Founder della pagina
Instagram In_caso_di

Dott. Francesco Garruba
Farmacista, esperto in Medicina
Funzionale Integrata,
Integrazione e Nutrizione, Co-
Founder della pagina Instagram
In_caso_di

Dott. Giulio Francesco Biocca
Farmacista, esperto in Medicina
Funzionale Integrata, in
Integrazione e Nutrizione,
personal trainer e mental coach

Dott.ssa Isabella Moretti
Farmacista, Nutraceutical
Consultant, Esperta in Medicina
Funzionale Integrata e PNEI.



Effettuare l'iscrizione prima di
procedere al pagamento al seguente

QRCode oppure cliccando qui

Lezioni Online in diretta con possibilità di visionare anche la registrazione
Lezione di fine corso residenziale ad Assago (MI)
Materiale didattico in formato digitale
Accreditamento ECM per il conferimento di 40 crediti ECM

Bonifico Bancario intestato a
Akesios Group SRL
Unicredit Banca sede di Parma, Piazzale Santa Croce
IBAN: IT38 E020 0812 7100 0010 5602 070
Causale: nome + cognome + Il Farmacista Moderno 
Medicina Funzionale Integrata

Bonifico Bancario intestato a
Associazione Italiana Di Medicina Funzionale Health
Qonto (Olinda SAS, filiale italiana), via Torino 2, Milano, Italia
IBAN: IT40 N360 9201 6005 6962 6826 640
Causale: nome + cognome + quota associativa

https://iscrizioni.akesios.it/Login.asp?IDcommessa=CORSO+AIMF+IL+FARMACISTA+MODERNO&Lang=IT


Via Cremonese, 172 - 43126 Parma

Tel. 0521.647705
aimf@akesios.it

Provider e Segreteria Organizzativa
AKESIOS GROUP SRL

Segreteria Scientifica
ASSOCIAZIONE ITALIANA DI
MEDICINA FUNZIONALE

info@aimfhealth.com

segreteria@aimfhealth.com

aimfhealth.com

Si ringrazia per il contributo non condizionante l'attività ECM 

www.pureencapsulations.it 



Integratori  Alimentari Funzionali
senza eccipienti

info@pureencapsulations.it
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